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1. Общие положения 

 

1.1. Настоящее Положение о  школьной одежде и внешнем виде обучающихся (далее 

Положение) ГБОУ СОШ № 414 Красносельского района Санкт-Петербурга (далее Школа) 

устанавливает единые требования к одежде обучающихся 1-11 классов для создания 

деловой атмосферы, необходимой для обучения и воспитания. Школьная одежда помогает 

обучающимся чувствовать себя членом единого коллектива. 

1.2. Положение разработано на основании Федерального закона «Об образовании в 

Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ; Закона Санкт-Петербурга от 17.07.2013 

№ 461-83 «Об образовании в Санкт-Петербурге» и СанПиН 2.4.7/1.1.1286-03 

«Гигиенические требования к одежде для детей, подростков и взрослых». 

1.3. Родители обучающихся самостоятельно обеспечивают школьной одеждой 

(приобретают готовую, заказывают, изготавливают) в соответствии с предложенным в 

данном положении описанием. 

1.4. Школьная одежда подразделяется на повседневную, парадную и спортивную. 

1.5. Положение вводится в действие приказом директора школы. 

1.6. Положение размещается на официальном сайте Школы в сети Интернет. 

 

2. Функции школьной одежды 

2.1. Обеспечение нормального функционирования всех структурных компонентов учебно-

воспитательного процесса (урок, секция, внеклассное занятие, внеурочное занятие, 

факультатив, спецкурс, элективный курс, участие в конкурсах, проведение торжественных 

мероприятий и др.) на весь учебный год. 

2.2. Поддержание общей дисциплины и порядка в школе согласно правилам поведения 

обучающихся и Устава школы. 

2.3. Устранение различий в одежде детей в независимости от материального и 

социального положения их родителей (законных представителей). 

2.4. Удобство и комфортность использования в различные времена года. 

2.5. Соответствие гигиеническим требованиям. 

 

3. Единые требования к школьной одежде 

3.1. Ношение повседневной школьной одежды и сменной обуви обязательно в течение 

всего времени пребывания в школе.   

3.2. Школьная одежда – это вариант делового стиля одежды. Деловой стиль – это стиль, 

предназначенный для посещения учащимися учебных занятий в учреждениях 

образования. Комплект одежды делового стиля должен быть многофункциональным, 

гигиеничным, удобным, может соответствовать современным направлениям моды.  

3.3. Деловой стиль исключает: 

 спортивную одежду (спортивный костюм, майки, футболки); 

 одежду для активного отдыха (толстовки, майки и футболки с символикой и т.п.); 

 леггинсы, лосины, шорты; 

 пляжную одежду; 

 одежду из кожи (кожзаменителя); 

 одежду в стиле «диско», «гламур»; 

 одежду из джинса (синего, голубого и др. цветов, кроме брюк черного цвета и 

классического кроя) 

 одежду бельевого стиля; 

 прозрачные платья, юбки и блузки; 

 платья, блузки с открытой зоной декольте и открытыми элементами нижнего 

белья; 

 элементы верхней одежды (головные уборы, банданы) и солнечные очки (исключая 

ношение по медицинским показаниям); 



 
 платья, майки и блузки без рукавов (без пиджака, жакета, кардигана и т.д.); 

 мини-юбки (длина юбки выше 10см от колена) 

 слишком короткие блузки, открывающие часть живота или спины; 

 сильно облегающие (обтягивающие) фигуру брюки, платья, юбки; 

 в одежде не должны присутствовать очень яркие цвета, блестящие нити и 

вызывающие экстравагантные детали, привлекающие пристальное внимание; 

 роликовые кроссовки и пляжную обувь. Обувь ярких цветов. 

3.4. Классификация школьной одежды 

Парадная одежда: 

 Мальчики/юноши – белая мужская сорочка, прямые брюки от талии классического 

фасона, пиджак или жилет. Галстуки, бабочки и т.п. по желанию. 

 Девочки/девушки – белая блуза, юбка, рекомендованная длина юбки выше колен 

не более 10 см и ниже колен не более 10 см или сарафан, прямые брюки от талии 

классического фасона. 

Повседневная одежда: 

  Мальчики/юноши – светлая однотонная мужская сорочка (короткий или длинный) 

рукав или водолазка, пиджак или жилет, брюки. Галстуки, бабочки и т.п. по 

желанию. 

 Девочки/девушки – однотонная блуза, водолазка, пуловер, брюки от талии, юбка, 

рекомендованная длина юбки выше колен не более 10 см и ниже колен не более 10 

см или сарафан, пиджак, жакет или жилет. 

Спортивная одежда: 

 для занятий в спортивном зале: спортивный костюм, футболка пастельных тонов 

без ярких надписей и рисунков, спортивные лосины, спортивная обувь с 

нескользящей подошвой белого цвета, не оставляющие следов. Спортивная обувь 

не должна использоваться в качестве сменной; 

 для занятий на улице: легкая, теплая, не стесняющая движений спортивная одежда, 

соответствующая погодным условиям. 

 Не допускается ношение шорт. 

    3.5.  Для занятий на уроках технологии, изобразительного искусства – фартуки или 

халаты, головные уборы (уроки технологии в старших классах). 

 

4. Материал и цвет 

4.1. Рекомендуемый цвет костюма: 1-4 классы – тѐмно-серый; 5 класс – допустима 

цветовая гамма чѐрного и тѐмно-серого цветов; 6-11 классы – черный цвет. 

4.2. Рекомендуемые цвета для блузок и рубашек – пастельные тона, белый, черный 

(допускается мелкий принт). Не использовать яркие цвета, т.к. они не соответствуют 

требованиям СанПиНа и могут вызывать «психологическое утомление». 

4.3. Рекомендуется использование тканей для костюмов, обладающих высокой 

износостойкостью, низкой пылеемкостью и средними теплозащитными свойствами. 

 

5. Права и обязанности обучающихся 

5.1. Обучающийся имеет право выбирать школьную одежду в соответствии  

с предложенными вариантами. 

5.2. Обучающийся обязан носить повседневную школьную одежду ежедневно. 

Спортивная одежда в дни уроков физической культуры приносится с собой. В дни 

проведения торжественных линеек, праздников обучающиеся надевают парадную одежду. 

5.3. В дни проведения праздников и торжественных мероприятий обучающийся обязан 

надевать парадную одежду. 

5.4. Прическа обучающегося должна соответствовать деловому стилю одежды: 

 девочки, девушки – чисто вымытые волосы должны закалываться, собираться  

в косу, хвост или пучок; 



 
 мальчики, юноши – чисто вымытые волосы должны быть аккуратно подстрижены 

и иметь опрятный вид. При наличии волос средней длины – волосы должны быть 

аккуратно собраны; 

5.5. Одежда должна быть обязательно чистой, выглаженной. 

5.6. Сменная обувь должна быть чистой. 

5.7. Допускается ношение в холодное время года джемперов, свитеров и пуловеров 

однотонного, неяркого цвета и классического кроя. 

5.8. Обучающимся запрещается использовать: 

 спортивную одежду в качестве повседневной. 

 крупные детали (аксессуары, накладные карманы, аппликации, рисунки и т.п.) 

 в качестве аксессуаров травмоопасные элементы: пирсинг, массивные  

и длинные серьги, броши, кулоны, кольца, шейные платки, ремни с массивными 

пряжками. Ношение бижутерии сдержанного характера допускается для 

обучающихся 8-11 классов. 

 яркий макияж и маникюр. Длина ногтевой пластины не должна превышать 15-18 

мм. Допускается макияж нюдовых оттенков для учащихся 8- 11 классов. 

 полную окраску волос в яркие цвета (допускается окрашивание прядей). 

 спортивную одежду (кроме уроков физической культуры и спортивных 

мероприятий) и одежду бельевого стиля. 

 религиозную одежду (ст. 5 ФЗ от 25.07.2002 № 114-ФЗ «О противодействии 

экстремистской деятельности»). 

5.9.  Находиться в помещении, учебных кабинетах в верхней одежде и головном уборе, 

без сменной обуви. 

5.10. Приходить на учебные занятия в одежде, указанной в п.3.3 настоящего Положения. 

 

 

 6. Ответственность родителей 

6.1. Приобрести обучающимся школьную форму, согласно условиям данного положения 

до начала учебного года. Делать это по мере необходимости. 

6.2. Ежедневно контролировать внешний вид учащихся перед выходом в школу в строгом 

соответствии с требованиями данного Положения. 

6.3. Следить за состоянием школьной формы своего ребѐнка, т.е. своевременно стирать еѐ, 

гладить. 

 

7. Способы административных воздействий 

7.1. Данное Положение является локальным актом общеобразовательной организации и 

подлежит обязательному выполнению всеми участниками образовательной деятельности. 

7.2. Несоблюдение обучающимися настоящего Положения является нарушением Устава 

образовательной организации. 

7.3. В случае нарушения обучающимися данного Положения родители (законные 

представители) должны быть поставлены в известность классным руководителем. 

7.4. За нарушение данного Положения к обучающимся могут применяться следующие 

виды дисциплинарной ответственности:  

 вызов родителей (законных представителей) для беседы с классным 

руководителем, администрацией школы; 

 вызов обучающегося вместе с родителями (законными представителями) на 

заседание Совета по профилактике; 

 постановка обучающегося на внутришкольный контроль с занесением в личное 

дело (характеристика).  

 

 

 



 
8. Заключительные положения 

 

8.1. Настоящее Положение о школьной одежде и внешнем виде обучающихся 

является нормативным локальным актом организации, осуществляющей образовательную 

деятельность, принимается на Педагогическом совете и утверждаются (вводится  

в действие) приказом директора ГБОУ СОШ № 414.  

8.2. Все изменения и дополнения, вносимые в настоящее Положение, оформляются 

в письменной форме в соответствии с действующим законодательством Российской 

Федерации. 

8.3. Настоящее Положение принимается на неопределѐнный срок. Изменения  

и дополнения к Положению принимаются в порядке, предусмотренном п.8.1. данного 

Положения. 

8.4. После принятия Положения (или изменений и дополнений отдельных пунктов 

и разделов) в новой редакции предыдущая редакция автоматически утрачивает силу.  
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